
REGOLAMENTO GARA AMATORIALE PRESSO “VERTICAL BLU” DI VIU’ 

In collaborazione con il Birrificio “GRADO PLATO” e il Gruppo “VALLI DI LANZO IN VERTICALE”. 

La manifestazione si prefigge lo scopo di valorizzare il territorio sostenendo l’attività di riqualifica delle falesie e delle vie di 
arrampicata nella Val di Viù e nelle Valli di Lanzo. Parte del ricavato della vendita della “BIRRA VERTICAL”, prodotta dal Birrificio 
GRADO PLATO, verrà devoluto per sostenere tale attività. 

DATA: 23 marzo 2024, 

DOVE: Presso Palazzetto “Vertical Blu” di Viù (TO) Frazione Mondrezza, 40. 

NOME GARA: SU E VIU’ 

TIPO DI GARA: amatoriale a coppie. E’ altresì prevista la possibilità di presentarsi singolarmente alla condizione di segnalarlo 
preventivamente tramite mail (vedasi iscrizione). In tal caso verrà proposta una coppia con un altro partecipante anch’egli 
sprovvisto di compagno, sotto la responsabilità e l’accettazione di entrambi i componenti la coppia. I minori dovranno 
obbligatoriamente far coppia con un proprio genitore. 

ISCRIZIONE: inviare mail a info@vallidilanzoinverticale.it con oggetto della mail: “SU e VIU”. Indicare nome e cognome e data di 
nascita di entrambi i partecipanti la coppia. Se da soli, indicare esplicitamente la volontà di essere abbinati ad un altro 
partecipante “spaiato”. L’iscrizione via mail non è vincolante e non costituisce obbligo del pagamento della quota di iscrizione ma 
è gradita all’organizzazione per sapere preventivamente il numero di iscritti. 

E’ anche possibile iscriversi il giorno della gara fino alle ore 15.30, direttamente al Palazzetto. 

COSTO: 10 euro a persona che include iscrizione gara + 1 birra VERTICAL + assicurazione. Il pagamento sarà da effettuare il giorno 
della gara.  

ORARIO: ore 15.30: chiusura iscrizioni e pagamento quota; 

	 Ore 16: inizio gara; 

	 Ore 19.00: fine gara; 

	 Ore 19.30: finale speed; 

	 Ore 20: premiazione; 

✓ Dalle ore 19.30 possibilità di cenare presso la “PIZZERIA VERTICAL BLU”  

✓ dalle 22.00 in avanti, “DISCOTECA DJ SET” 

REGOLAMENTO: ogni partecipante della coppia deve provare a scalare la via prescelta. Vengono conteggiati i rinvii moschettonati 
fin dove si arriva senza cadere, appendersi o tirare il rinvio. La caduta o il resting segnano la fine del tentativo e il rinvio da cui ci 
si cala viene conteggiato a patto che non sia stato afferrato per moschettonare. Il rinviaggio della catena viene conteggiato al pari 
degli altri moschettonaggi e viene fornito in più un bonus di 3 punti. La catena non deve però essere afferrata. Ogni via può 
essere provata una volta sola. Per ogni via si somma il punteggio totale della coppia. A fine gara vengono sommati i punteggi di 
tutte le vie terminate o anche solo provate. Il numero di rinvii moschettonati viene autocertificato dalla coppia su modulo fornito 
dall’organizzazione. Un addetto di sala vigilerà sulla correttezza dei partecipanti. 

Esempio 1: la via è costituita da 10 rinvii più la catena (11 moschettonaggi totali). Il primo della coppia rinvia tutto senza mai appendersi, 
cadere o tirare e moschettona anche la catena: 11 punti + 3 punti di bonus. Il secondo moschettona 6 rinvii e si appende o cade: 6 punti. Totale 
via: 20 punti. Si sommano i punteggi di tutte le vie terminate o anche solo provate e si ha il punteggio finale.  

Esempio 2: la via è costituita da 10 rinvii più la catena (11 moschettonaggi totali). Il primo della coppia rinvia tutto senza mai appendersi, 
cadere o tirare però afferra la catena: 10 punti (la catena afferrata non dà punteggio). Il secondo moschettona 5 rinvii e afferra il sesto per 
moschettonarlo: 5 punti. Totale via: 15 punti. Si sommano i punteggi di tutte le vie terminate o anche solo provate e si ha il punteggio finale.  

Le prime 2 coppie disputano la finale in modalità “speed”: vince chi è più veloce (assicurati dall’alto). Se ci sono delle coppie a 
pari merito per contendersi la finale verrà fatta una selezione con dei boulder di difficoltà crescente. La coppia in cui anche il 
singolo componente raggiunge il top va in finale. 

PREMIAZIONE: si premia la miglior coppia e la peggior coppia. I restanti premi verranno sorteggiati.
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